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Дополнительная образовательная программа по подготовке детей к школе 



разработана на основе  авторской программы Е.В. Колесниковой «От звука к 

букве.  

Данная программа разработана в соответствии с нормативными 

документами: 

1. Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» 

2. Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 

г. №196 (зарегистрирован в Минюсе 29.11.2018 года)    

    3. Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 Санитарные правила СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

     4. С правилами персонифицированного финансирования дополнительного 

образования детей в Вологодской области, утверждёнными приказом 

Департамента образования области от 22.09.2021г. № ПР20-0009/21 

   5. «Об утверждении Порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ» приказ Министерства образования и науки РФ 

от 23.08.2017 № 816 

   6. «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам» приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

27 июля 2022 г. N 629 (документ действует с 1 марта 2023 года до 28 февраля 

2029 года) 

  7. «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем 

дополнительного образования детей» приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 3 ноября 2019 г. N 467 (зарегистрирован в 



Минюсте РФ 6 декабря 2019 года) 

  8. «О внесении изменений в Целевую модель развития региональных систем 

дополнительного образования детей, утвержденную приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 3 сентября 2019 г. № 467» приказ 

Минпросвещения РФ от 02.02.2021 г. N 387 (зарегистрирован в Минюсте РФ 

14.05. 2021 г.) 

 

Дополнительная образовательная программа по подготовке детей к школе 

«Школа для дошколят» имеет социально-педагогическую направленность и 

способствует развитию мотивации ребѐнка к познанию и творчеству, созданию 

условий для всестороннего развития личности ребѐнка. Рабочая программа 

«АБВГДейка для детей 6-7 лет представлена 2-мя направлениями: первое 

направление - «Подготовка к обучению грамоте», составленное и разработанное 

на основе программ и пособий: Колесниковой Е.В. «От звука к букве», Журовой 

Е.Н., Варенцовой Н.С., Дуровой Н.В., Невской Л.Н. «Обучение дошкольников 

грамоте», Филичевой Л.Н. «Развитие графических навыков» 

В программе используется системный, комплексный, личностный и деятельный 

подход к развитию детей. При системном подходе рассматриваются пути освоения 

ребѐнком языка в единстве сознания и деятельности. 

 

1.1 Направленность программы 

Ведущей идеей первого направления данной программы является выработка 

у детей умений ориентироваться в звуко - буквенной системе родного языка и на 

этой основе – развитие интереса и способностей к чтению. Последовательное 

усвоение понятий «слово», «звук», «слог», «буква», «предложение» в различных 

игровых упражнениях формирует у ребенка осознание речи, ее произвольности. 

Развивая фонематический слух малышей, необходимо систематически 

выделять, узнавать, различать фонемы родного языка, т.к. хорошо развитый 

фонематический слух - существенная предпосылка правильного чтения и письма. 



Важнейшую роль играет анализ и синтез звуков. Здесь используется 

артикулирование звуков, договаривание незаконченного слова, подбор слов с 

изучаемым звуком и определение его места в слове, чтение слов по подобию, 

наращивание гласных и согласных в начале и в конце слова, присоединение 

согласной от первоначального слова ко второму, замена одного звука в слове 

другим, чтение анаграмм и др. 

Во время работы необходимо дать посильную задачу, создать трудовую 

атмосферу, вызвать соответствующие эмоции - всё это будет способствовать 

усвоению материала, развитию логического мышления, внимания, а так же 

воспитание воли, привычки к умственному труду.  

      

1.2 Новизна программы. 

Введены новые педагогические технологии в проведении занятий, а именно: 

Комплекс игровых упражнений по технологии Буракова Н.Б. " Поля слов, 

анаграммы ". Цель технологии: способствовать развитию у ребенка навыка 

узнавания, а затем чтению целым словом, фразой, научить понимать смысл и 

интонировать. А главное - вырастить интерес к чтению. При реализации 

программы используются новые формы развивающего обучения, при которых 

синтезируются элементы познавательного, игрового, поискового и учебного 

взаимодействия, которые диктуют современные требования к дошкольному 

образованию 

1.3 Актуальность программы и педагогическая целесообразность. 

Программа предоставляет систему увлекательных игр и упражнений со звуками, 

буквами, словами, которые помогут детям сформировать мыслительные 

операции, научит понимать и выполнять учебную задачу, овладеть навыками 

речевого общения, а также способствует развитию мелкой моторики и 

зрительно-двигательной координации. Данная программа педагогически 

целесообразна, так как при еѐ реализации дети получают достаточный запас 

знаний, умений и навыков, необходимый для подготовки к школе. 

 



1.4 Цель программы  

– формирование компетенций дошкольников, которые необходимы для успешной 

самореализации ребёнка в начальной школе, предотвращения стрессов, 

комплексов, которые могут нивелировать желание учиться на все последующие 

годы.  

Задачи программы:  

Образовательные: 

Формирование умений звукобуквенного анализа: учить делить слова на слоги; 

различать звуки (гласные и согласные, твердые и мягкие согласные, звонкие и 

глухие согласные); соотносить звук и букву; определять ударный слог; составлять 

предложение из двух, трех, четырех слов. 

Формирование выразительности речи: пользоваться высотой и силой голоса, 

темпом и ритмом речи, паузами, разнообразными интонациями; выработка дикции. 

Развитие графических навыков с целью подготовки руки ребенка к письму. 

Формирование умений принимать учебную задачу и решать ее самостоятельно. 

Формирование навыков самоконтроля и самооценки выполненной работы. 

Формирование мотивации учения, ориентированной на удовлетворение 

познавательных интересов, радость творчества; 

Развивающие: 

Развитие фонематического слуха: развитие способности дифференцировать звуки; 

развитие умений слышать отдельные звуки в словах, определять место заданного 

звука в слове; интонационно выделять звуки в слове и произносить их 

изолированно. 

Развитие мотивации учения. 



Развитие мелкой моторики  и зрительно-двигательной координации. 

Развитие  произвольности психических процессов. 

Развитие образного и вариативного мышления, воображения, творческих 

способностей. 

Развитие способности к саморегуляции поведения и проявления волевых усилий. 

Развитие и формирование мыслительных операций (анализа, синтеза, сравнения, 

обобщения, классификации, аналогии) 

-Воспитание умения работать 

-Воспитание самостоятельности при выполнении заданий 

-Воспитание нравственных качеств, а именно терпимости, доброжелательности по 

отношению к окружающим 

-Привитие элементарных гигиенических правил письма; 

-Воспитание усидчивости; 

-Воспитание способности к самостоятельному выполнению заданий. 

 

1.5 Отличительные особенности данной дополнительной образовательной 

программы от уже существующих образовательных программ; 

Ведущей идеей данной программы – создание комфортной среды общения для 

детей, развитие интеллектуальных способностей, творческого потенциала 

каждого ребенка и его самореализацию.  



Содержание программы «АБВДейка» ориентировано на: 

-обеспечение самоопределения личности, создание условий для ее 

самореализации; 

-формирование человека и гражданина, интегрированного в современное ему 

общество и нацеленного на совершенствование этого общества. 

направлено на: 

-создание условий для развития личности ребенка; 

-развитие мотивации личности ребенка к познанию и творчеству; 

-обеспечение эмоционального благополучия ребенка; 

-приобщение обучающихся к общечеловеческим ценностям; 

-профилактику асоциального поведения; 

-укрепление психического и физического здоровья ребенка; 

 

Основные принципы работы: 

- учет индивидуальных особенностей и возможностей детей старшего 

дошкольного возраста; 

- уважение к работнику, к процессу и результатам его деятельности в сочетании 

с разумной требовательностью; 

- комплексный подход; 



- систематичность и последовательность; 

- вариативность занятий; 

- наглядность. 

 

1.6 Возраст детей, участвующих в реализации данной дополнительной 

образовательной программы 

Данная дополнительная образовательная программа рассчитана на детей в возрасте 

от 5 до 7 лет. Предполагаемая наполняемость групп 13 человек. 

 

1.7 Срок реализации дополнительной образовательной программы 

Продолжительность реализации программы – один год (период с октября по 

май включительно, 11 часов в год). Занятия проводятся 2 раза в месяц, 

Продолжительность занятия: 30 минут.  

Модифицированная программа «Подготовка к школе» реализуется в три этапа:  

1 этап: диагностический. Цель: набор детей в группу, мониторинг проведения 

ООД ДПО на начало учебного года. 

2 этап: развивающий. Цель: проведение развивающей ООД с детьми. 

3 этап: итоговый Цель: мониторинг проведения ООД ДПО на конец учебного 

года. 

 


